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WE IHNACHTSAUS STELLUNG

schön spirituell –  
Dinge für Glauben & Meditation
Viele Menschen pflegen oder suchen heute Spiritualität, um dem Alltags-
stress zu entkommen. Für einige bedeutet es Kontakt mit göttlichen  
Wesen oder überirdischen Kräften, für andere Verbundenheit mit ihrem  
Inneren.

Zum Beten oder Meditieren, unterwegs oder zu Hause, benutzen sie ver-
schiedenste Hilfsmittel: Bilder, Figuren, Gebetsketten oder Räucherware 
sollen den Geist vom Weltlichen aufs Spirituelle lenken. Diesen Gegen-
ständen, die oft besonders sorgfältig gestaltet sind, ist die Ausstellung 
gewidmet.

An interaktiven Stationen kann die Spiritualität mit allen Sinnen gesucht 
werden. Und auf der Weihnachtsspur erfolgt die Besinnung auf schöne 
Traditionen.

21. November 2025 
– 11. Januar 2026

Öffnungszeiten
Di – So 10.00 – 17.00
Jeden ersten Mittwoch im Monat
10.00 – 20.00
© MKB, Pablo César Amaringo, ishkai chirapa (Zwei 
Regenbogen), Peru, 2001, Detail; Fotograf: Omar Lemke

FÜHRUNGEN
So 23.11., So 7.12., So 21.12., So 28.12.,  
So 4.1., So 11.1., jeweils 11.00 – 12.00

FÜHRUNG IN GEBÄRDENSPRACHE
So 30.11., 13.00 – 14.00

MITTWOCH-MATINÉE
Mi 17.12., 10.00 – 12.00

WORKSHOP FÜR ERWACHSENE
Geschenke verpacken im  
japanischen Stil
So 30.11., 11.00 – 16.00
Beschränkte Platzzahl, Anmeldung unter
info@mkb.ch oder T +41 61 266 56 00

WORKSHOP FÜR FAMILIEN 
mit Kindern ab 6 Jahren
Feste feiern
So 7.12. / So 14.12., jeweils 14.00 – 16.00
Beschränkte Platzzahl, Anmeldung unter
info@mkb.ch oder T +41 61 266 56 00

ETHNOLOGIE FASSBAR
Was bedeutet Spiritualität?
Mi 3.12., 18.00 – 19.30

Weitere Infos zur Ausstellung,  
Führungs- und Veranstaltungsdaten 
sowie Angebote für Schulen  
finden Sie auf mkb.ch. 

Wir danken der Stiftung zur Förderung des  
MKB und weiteren Geldgeber*innen, die nicht  
namentlich genannt werden wollen, für ihre  
grosszügige finanzielle Unterstützung.

Veranstaltungen:


