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GRASPING ANTHROPOLOGY

Sterbehilfe verstehen —
Einblicke in die Arbeit von EXIT

4 March 2026, 18.00-19.30 Uhr

Das Leben endet nicht immer plétzlich. Fur viele Menschen ist die
Entscheidung fur Sterbehilfe ein bewusster, schwerer, aber selbstbestimmter
Schritt.

Vanessa Barth, Regionalleiterin Freitodbegleitung NWCH und Begleitperson
bei der Sterbehilfeorganisation EXIT gibt Einblicke in ihre Arbeit: Wie
begleitet und unterstitzt sie Menschen, die Sterbehilfe in Betracht ziehen?
Welche Hoffnungen, Wiinsche und Angste begegnen ihr dabei — und wo
liegen die Grenzen dieser Begleitung?

Mit Vanessa Barth, Regionalleiterin Freitodbegleitung NWCH bei EXIT,
und Jo Meier, Bildung und Vermittlung

Teil der Veranstaltungsreihe zu Berufen im Spannungsfeld von Tod,
Abschied und Trauerbegleitung

Eintritt gemass Tarifstruktur



